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Regulamento Candidatura ao Prémio UICAR

PORTUGUESA

Artigo 1°

Objetivos

A Unidade Local de Saude do Arco Ribeirinho (ULSAR), através da sua Unidade de

Investigagdo Clinica (UICAR) promove o Prémio de Investigacdo UICAR. Com este

prémio pretende-se:

Contribuir para a dinamizagéo e valorizagdo da investigacédo realizada pelos
profissionais da ULSAR.
Distinguir, reconhecer e premiar o mérito de um ou mais trabalhos cientificos

que se distingam pela sua qualidade.

Artigo 2°

Prémio

. O Prémio no valor pecuniario fixado em 1 000 € (mil euros), destina-se a

distinguir o melhor trabalho de investigagdo em Saude realizado por
profissionais da ULSAR, concluido nos trés anos anteriores ao ano de atribuicao
do Prémio e apresentado a concurso.

O Juri constituido nos termos do artigo 5° podera ainda conceder mengdes
honrosas, caso a qualidade dos trabalhos submetidos o justifique.

O Jurireserva-se o direito de n&o atribuir o prémio, se verificar que nenhum reune

condigdes para a sua atribuicao.

Artigo 3°

Candidatura

. O concurso € anunciado por e-mail, pela intranet da ULSAR e através das redes

sociais da instituicdo, onde estao definidos os critérios e prazos de candidatura.

Sao admitidos ao Prémio apenas trabalhos originais, realizados por, pelo menos
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um profissional da ULSAR.
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O candidato principal devera ser profissional da ULSAR.
. N&o serdo admitidos trabalhos que ja tenham sido premiados pela UICAR.

As candidaturas apresentadas no ambito do Prémio devem respeitar,

integralmente, os termos do presente regulamento, sob pena de ndao serem

aceites pelo Juri.

6. As candidaturas ao Prémio sao dirigidas ao Juri do Prémio UICAR, submetidas

até 10 de maio de 2026, através do envio do trabalho, para o enderecgo

eletrénico da UICAR - investiga@ulsar.min-saude.pt.

7. No momento da submissao eletronica deverao ser obrigatoriamente escritos no

texto de e-mail ou em anexo, os seguintes campos:

a.
b.

e.

Titulo: devera estar em maiusculas.

Nome do autor e co-autores: ndo indicar titulos ou cargos. Os autores
devem estar listados pelo nome profissional.

Instituicdo

E-mail e telefone: garantir que sejam contactos que efetivamente
funcionem.

Trabalho: limitado as condigdes descritas no numero seguinte.

8. Sdo admitidos trabalhos redigidos em lingua portuguesa, que cumpram a

seguinte estrutura:

a.
b.

C.

Resumo e Palavras-Chave (portugués e inglés)
Texto com 2,5cm de margens em letra Arial de tamanho 12, espagada a
1,5 cm, com maximo de 12 paginas incluindo figuras/quadros/tabelas,
contendo:
i. Introducao;

ii. Objetivo(s);

iii. Metodologia (material e métodos);

iv. Resultados e Discussao;

v. Conclusoes;

vi. Questdes éticas.

Referéncias Bibliograficas

9. Eventuais pedidos de informacdo devem ser remetidos para o enderego
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eletrénico da UICAR (investiga@ulsar.min-saude.pt).

Artigo 4°

Critérios de avaliagao

O mérito dos trabalhos sera apreciado tendo em conta os seguintes critérios:

Exequibilidade;
Interesse;
Inovagao;
Etica;
Relevancia.
Artigo 5°
Juri

. O Juri, com o minimo de 5 (cinco) elementos, é constituido por profissionais da

ULSAR de reconhecido mérito, oriundos de varias areas cientificas.

. O Presidente do Juri sera um dos coordenadores da UICAR, sendo os

respetivos membros designados pela UICAR.

O Juri, pode solicitar a colaboragdo de uma ou mais individualidades de
reconhecida competéncia técnico-cientifica, sem direito a voto, para apreciagao
dos trabalhos especializados cujo &mbito assim o exija.

As decisdes do Juri sdo tomadas por maioria de votos e delas ndo havera lugar

a recurso.

5. Em caso de empate, o Presidente do Juri tem voto de qualidade.

6. Os membros do Juri ndo poderao concorrer ao Prémio.

7. Sempre que se justificar o Juri pode, ainda, atribuir men¢des honrosas até ao

maximo de duas.
A decisao tomada pelo Juri sera soberana, livre e discricionaria, estando apenas

sujeita ao cumprimento das regras estabelecidas no presente Regulamento.

Artigo 6°

Divulgacao, Entrega do Prémio e Diploma

. Aresolucao do Juri sera comunicada até dois meses apoés a data estipulada para
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encerramento da submiss&o de candidaturas.

2. A entrega do Prémio e respetivo diploma €& efetuada na sessdo solene
organizada no ambito das celebra¢des do Dia da Investigacdo da ULSAR, onde
€ apresentada uma breve comunicagao sobre o trabalho premiado.

3. Caso se justifique a concessao de mengdes honrosas, serdo também atribuidos
diplomas.

Artigo 7°

Propriedade e Direitos de Autor

1. A atribuicdo do Prémio ou das meng¢des honrosas conferem, expressamente,
autorizacdo a UICAR para divulgagado do trabalho, por qualquer meio escrito,
eletrénico ou outro.

2. A presente autorizagdo ndo implica renuncia a titularidade dos direitos de autor,

0s quais sao pertenga do(s) seu(s) criador(es) intelectual(ais).

Artigo 8°
Patrocinios e Transparéncia

1. A UICAR podera procurar o apoio de entidades nacionais ou internacionais
ligadas a investigacao ou a saude. Neste caso, a articulagido com estas entidades
estara sempre sujeita a apreciagao prévia pelo Gabinete Juridico e aprovagéo
pelo Conselho de Administragdo da ULSAR.

2. Quaisquer apoios serdo declarados no Portal da Transparéncia do Infarmed,
dando cumprimento ao artigo 159° do Decreto-Lei 20/2013, de 14 de fevereiro
de 2013.



